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Premessa

➢Le iniziative previste dai Programmi europei in materia di mobilità
internazionale, per stage o studio, hanno origine nel 1987 con il
Programma COMETT 1 ed il Programma Erasmus 2. Da allora altri
Programmi comunitari hanno confermato l’interesse da parte sia degli
Atenei che degli studenti beneficiari verso questa forma di mobilità
internazionale fino ad arrivare all’attuale Programmazione di Erasmus+
(2021/2027).

Nota 1 . European Community Action Programme for Education and Training for Techonology)

Nota 2 . EuRopean Community Action Scheme for the Mobility of University Students, è un programma di mobilità studentesca
dell'Unione europea, nato il 15 giugno 1987

https://it.wikipedia.org/wiki/Unione_europea


Le opportunità di mobilità Erasmus nel Settore 
dell’Istruzione Superiore

• La mobilità maggiormente nota è quella per studio e/o ricerca tesi per
studenti di I, II e III ciclo;

• Altra mobilità per studenti e neolaureati è il tirocinio denominato
traineeship;

• Sono previsti periodi di mobilità anche per personale docente e per
Personale Tecnico Amministrativo.

N.B. – Le mobilità possono essere attivate solo da istituti in possesso di ECHE 

(Erasmus Charter for Higher Education)



Le dimensioni della 
Mobilità outgoing per studenti e neolaureati 

(Classe di Laurea LM- 85 bis)
(2014-2020)1

Mobilità per studio N° beneficiari outgoing

195.470
Mobilità per traineeship N° beneficiari outgoing

55.185

Nota 1 – Durata della precedente Programmazione del Programma Erasmus+



Perché questa differenza tra mobilità per Studio e Tirocinio?

Mobilità per studio
➢ Nel Sistema Italiano di Istruzione Universitaria lo studio rappresenta la maggior percentuale di

attività di un percorso accademico e la mobilità internazionale Erasmus è la forma di mobilità
maggiormente conosciuta e utilizzata da 35 anni;

➢ Lo studente risultato vincitore di una mobilità E+ può scegliere di recarsi in mobilità avendo a
disposizione più atenei (mete) verso i quali svolgere la propria esperienza (in base ai criteri di
selezione previsti dal bando annuale);

➢ La mobilità per studio, consente di predisporre un programma di studi (Learning Agreement)
contenente le materie da seguire all’estero oppure un Programma finalizzato alla Ricerca per Tesi e al
termine della mobilità avere un FORMALE RICONOSCIMENTO di quanto svolto all’Estero!

IMPORTANTE!! 

La mobilità per studio prevede accordi interistituzionali tra due Atenei per mobilità sia in entrata che in uscita



Perché questa differenza tra mobilità per Studio e Tirocinio?

Mobilità per tirocinio
➢ Nel Sistema Italiano di Istruzione Universitaria il tirocinio non è sempre obbligatorio in un percorso

accademico e spesso è normato da una specifica normativa nazionale;

➢ Lo studente risultato vincitore di una mobilità E+ per traineeship spesso deve cercare un placement in
totale autonomia, in altri casi attraverso banche dati o enti intermediari oppure tramite canali
accademici;

➢ La mobilità internazionale per traineeship, prevede la predisporre un programma di studi (Learning
Agreement for traineeship) contenente le caratteristiche della mobilità ma spesso (se non è
curricolare) ha un PARZIALE RICONOSCIMENTO di quanto svolto all’Estero (es. crediti liberi)

IMPORTANTE!! 

La mobilità per placement può essere inclusa negli accordi interistituzionali tra due Atenei (se si svolge presso strutture come
Biblioteche, Laboratori, Strutture ospedaliere collega agli Atenei) ma NON prevede la sottoscrizione di specifici accordi se svolta  

presso strutture intese come Aziende/Imprese.



Definizione

La definizione di tirocinio a livello comunitario: “un periodo di pratica

lavorativa di durata limitata, retribuito o no, con una componente di

apprendimento e formazione, il cui obiettivo è l'acquisizione di

un'esperienza pratica e professionale finalizzata a migliorare

l'occupabilità e facilitare la transizione verso un'occupazione regolare”

(Raccomandazione del Consiglio dell’Unione europea su un Quadro

di qualità per i tirocini, 10 marzo 2014).

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32014H0327(01)&from=EN


Tipologie di stage

Curriculare
Lo stage curriculare si svolge 

nell'ambito del percorso di studi ed è 

funzionale al conseguimento del titolo 

di studio (in alcuni casi è obbligatorio); 

il tirocinio curriculare serve 

sostanzialmente ad applicare in un 

contesto di lavoro le conoscenze 
acquisite in aula Extracurriculare

Lo stage extracurriculare si svolge al di 

fuori del percorso di studi e ha lo scopo di 

consentire l’acquisizione di competenze 

professionali in vista di un inserimento nel 

mercato del lavoro.

Esiste poi una terza categoria di 

tirocini, ovvero i tirocini 

professionali per l’accesso alle 

professioni regolamentate. Si tratta di 

periodi di pratica professionale 

obbligatori, necessari per accedere a 

determinate professioni (medico, 

architetto, avvocato ecc.).

Sia i tirocini curriculari che gli extracurriculari possono essere svolti sia in Italia che all’estero.
Anche i periodi di pratica professionale possono essere effettuati fuori dai confini nazionali: le modalità di svolgimento e riconoscimento dei tirocini professionali svolti all’estero 
sono state definite mediante il Decreto ministeriale n. 1135 dell’11 dicembre 2019

https://www.miur.gov.it/web/guest/-/decreto-ministeriale-n-1135-dell-11-12-2019-linee-guida-sui-tirocini-professionali


La mobilità internazionale  per traineeship Erasmus+
nella Classe di Laurea LM-85bis

Ateneo

ALMA MATER STUDIORUM - UNIVERSITA DI BOLOGNA 50

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI 36

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI FIRENZE 29

UNIVERSITA DEGLI STUDI ROMA TRE 19

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI 18

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI URBINO CARLO BO 18

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA 15

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MACERATA 14

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA 13

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO 13

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA 11

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI FOGGIA 8

TOTALE (su 50 atenei) 371

ES 151

UK 53

DE 28

BE 14

SE 14

EL 13

FI 11

FR 11

MT 11

DK 9

Destinazioni



Normativa Nazionale

Il DM 249/2010 indica:

• «In coerenza con gli obiettivi indicati, il Corso di Laurea magistrale prevede, a iniziare dal secondo
anno, attività obbligatorie di tirocinio indiretto (preparazione, riflessione e discussione delle attività,
documentazione per la relazione finale di tirocinio) e diretto nelle scuole. Le attività di tirocinio, per
complessive 600 ore pari a 24 crediti formativi universitari, devono svilupparsi ampliandosi via via dal
secondo anno di corso fino al quinto e devono concludersi con una relazione obbligatoria». Il tirocinio
è seguito da insegnanti tutor accoglienti, e coordinato da tutor coordinatori e tutor organizzatori
distaccati a tempo parziale e a tempo pieno presso il Corso di Laurea. Prevede attività di
osservazione, di lavoro in situazione guidata e di attività in cui lo studente sia pienamente autonomo.
Il percorso va articolato prevedendo, dal secondo anno, una parte di tirocinio nella scuola
dell’infanzia».



Regolamenti di Ateneo
Molti Atenei hanno redatto un Regolamento ad hoc che contempla anche la mobilità Erasmus.

Tra questi l’Università di Bologna cita espressamente sia nell’art. 5 che 6 il Programma Erasmus

ARTICOLO 5 

5.1 RICHIESTA DI TIROCINIO DIRETTO AD PERSONAM 

Possono presentare la richiesta di tirocinio diretto ad personam gli studenti che dovranno svolgere specifici percorsi di tirocinio: 

studenti Erasmus in uscita 

ARTICOLO 6

6.1 IL TIROCINIO ALL’ESTERO

La natura abilitante del titolo conseguito al termine del ciclo di studi del Corso Magistrale a Ciclo Unico in Scienze della Formazione Primaria prevede che le attività di tirocinio
siano espletate nell’ambito del sistema scolastico italiano (art. 3 del DPR 249/2010), nello specifico in strutture scolastiche convenzionate ed accreditate con l’Ufficio
Scolastico Regionale di pertinenza territoriale (art. 12 del DPR 249/2010). Essendo la richiesta di adesione ai bandi di scambio internazionale sempre più consistente, per
conciliare l'esigenza di sostenere i programmi di internazionalizzazione, si ritiene di poter offrire agli studenti la possibilità di una diversa articolazione dei tempi per ciascun
percorso di tirocinio. Per le specifiche articolazioni, si rimanda alle Linee Guida “Percorso tirocinio per Erasmus in uscita” pubblicate sul sito.

Gli studenti stranieri in entrata, afferenti al Programma Erasmus Studio, possono inserirsi nello svolgimento del tirocinio del II e del III anno. Il tirocinio, a carattere
prevalentemente osservativo, è favorisce l'integrazione degli studenti nei contesti scolastici di riferimento.

Gli studenti sono inseriti nei gruppi di tirocinio indiretto e seguono la normale tempistica prevista per T2 e T3. Per le specifiche, si rimanda alle Linee Guida pubblicate sul sito:
“Percorso di tirocinio per studenti Erasmus in entrata”. Lo studente Erasmus in entrata può svolgere, in alternativa, il T2 od il T2 ed il T3, in tempi successivi, o solo il T3.



Conclusioni
➢ In base al DM va chiarito se il tirocinio formativo possa essere svolto all’estero e RICONOSCIUTO TOTALMENTE

nel proprio curriculum;

➢ Attualmente molte forme di tirocinio vengono riconosciute SOLO come attività libere in carriera (crediti liberi) e
non totalmente sostituibili al tirocinio obbligatorio;

➢ In altri casi il tirocinio viene riconosciuto parzialmente e viene richiesto di integrarlo con altre esperienze a livello
nazionale;

➢ Solo alcuni Atenei riconoscono totalmente il tirocinio Erasmus svolto all’estero se svolto presso Scuole italiane
all’estero (es. Univ. Cattolica del S. Cuore- Milano).

Gli Atenei, che non lo abbiano ancora fatto,  sono invitati a  normare questa specifica forma di 

mobilità consentendo esperienze internazionali ai propri studenti per ricevere 

una formazione che non si limiti a conoscenze locali ma che vada 

oltre i confini nazionali e anche oltre l’Europa



LINK UTILI

Indirizzo Info

https://www.erasmusplus.it/ Sito ufficiale Agenzia Nazionale Erasmus+

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it Sito ufficiale Commissione Europa

https://erasmusintern.org/ Erasmusintern.org è il luogo di incontro tra tirocinanti e tirocini. Qui
gli studenti che vorrebbero fare uno stage all'estero possono avere i
loro profili online, cercare stage e candidarsi. D'altra parte, le aziende
e le organizzazioni che offrono tirocini possono pubblicare
gratuitamente le loro offerte di lavoro e vedere se le domande che
hanno ricevuto sono adatte alla posizione che hanno aperto.

https://stage4eu.it/ Stage4eu è un servizio totalmente gratuito (creato dall’INAPP) che
pubblica esclusivamente annunci di stage che si svolgono presso
istituzioni e soggetti pubblici nazionali ed internazionali,
organizzazioni riconosciute a livello internazionale ed aziende
multinazionali.

https://www.erasmusplus.it/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it
https://erasmusintern.org/
https://stage4eu.it/


Grazie per l'attenzione!

Clara Grano

c.grano@indire.it

Agenzia Nazionale Erasmus+ INDIRE
Unità Higher Education
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